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Wenn ,,coole Jungs” plotzlich kleinlaut werden

® Untertirkheim: Cafe Ratz und Luginslandschule gehen mit Theater-Projekt neuen Weg in Gewaltprivention

(mk}) — Die Aggression in der Schule
und auf der Strafe nimmt zu. Das
Tugendhaus Cafe Ratz und die Lo-
pinslandschule bengen der Gewalt
nun mit ecinem Filotprojekt vor: In
eligi  Theaterworkshop  machen
Achitklissler newe Erfahrungen.
Selbst coole Jungs erfahren plite-
lich, wie sich Opfer filhlen.

Klassenlehrerin Karin Bareis kennt
ihre Schiiler am zweiten Tag des
Workshops kaum wieder. , Im vori-
gen Schiiljalic hermschte in der Klag-
se unterschwellip ein aggressives
Klima, Weil im Unterricht wenig
Zeit filr Gewaltpriivention bleibt,
suchten wir einen anderen Rah-
men”, herichtet sie. In Kooperation
mit dem Jugendhaus ging die Schule
einen neuen Weg. Micht Aufklirung
durch Filme oder Diskussionen mit
Gewallexperien sondern den Zu-
gang iiber szenisches Spielen. , Am
Anfang dachte ich, das wird lang-
weilig, aber jetzt macht das woll
Spal”, ist Leyla Feuer und Flamme,
Es habe schon Uberwindung gekos-

Gewalthereitschaft mit Theaterspiel vorbeugen. Die Achtkidssler der Lugins-

landschule mussten sich auch wia Rockstars benehmen,
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tet, Theater zu spiclen, mittlerweile
freve sie sich aul die Aufgaben, die
die  Theaterpidagoginnen  Lisa
Krammer und die Sprecherzieherin
Heike Heinemann ausgedacht ha-
ben. 5o simulierten zwei Gruppen
eine Schifffahrt auf hoher See. Als
das Boot in Seenol geriel, miossten
alle gemeinsam die Situation meis-
tern. Einer Gruppe gelang dies, die
andere bekam Probleme. Auch die
Herausforderung einen gordischen
Enoten, gebildet aus Schillerarmen
#u lasen, diente dem Zusammenge-
hirigkeitsgefithl. , Wir probieren
spielerisch Szenen aus, so dass die
Schiiler in die Position des Opfers,
des Téters oder der Beobachter hin-
einschliipfen und die Gefiihle der
entsprechenden  Person  empfin-
den™, sagt Krammer, Das waren die
Momente, in denen selbst die sonst
50 ,coolen Kerle® unter den Acht-
klgsslern fast demviitig wurden, Ein-
mal am Boden zu liegen und gegiin-
gelt zu werden, i.“rﬁ'lit eine andere
Sichtwelse, Thab misste bei einer
Szene in die Kredsmitte und wurde

von den Kameraden konseguent ig-
noriert. Jch war Luft fiir sie, gin be-
schissenes Gefiihl”, sagt er. Bei den
Diskussionen, wie man Streit- und
Gewaltsituationen ldsen kann, gab
es erstaunliche Erkenntnisse, Yon
wegen die Miadchen sollen nur zuse-
hen. | Sie kimnen beschwichtigend
eingreifen, denn emem Madchen
wiirde man nichts antun. Ein Junge
wiirde in die Priigelei einbezogen™,
forderte ein Junge die Miadchen zu
Courage aul, Uberhaupt: Durch das
spielen, das gemeinsame Frithstick
und Mittagessen habe sich innerhalb
der zwei Tage die Atmosphire in
der Klasse verbessert, sich ein neues
Zusammengehirigheitsgefihl gebil-
det. Ein Moment beim Improvisati-
onsspiel hat Levla hesonders gefal-
len. Immier wenn Heike Heinemanm
WFreeze” rief, wurde die Szene ein-
gefroren. |, Die paar Sekunden Ruhe
und stillstehen, waren toll”, sagt
Leyla, Klassenlehrerin Bareis nickt.
Sie wiinschi sich solch konzentrierte
Augenblicke manchmal auch wiih-
rend des Unterrichis,



